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Dopady pretrvavania nizkej plodnosti v demografickej
perspektive. Je pasca nizkej plodnosti realnou hrozbou pre buduci
VYVOj Slovenska?’

Branislav gprocha2

Abstrakt:

Za dve apol dekady uroven plodnosti na Slovensku klesla a zostala viac ako jednu dekadu
pod hranicou 1,5 dietata na zenu. Zostane plodnost’ tak nizka alebo sa porodnost’ zvysi? Je
Slovensko v ohrozeni pascou nizkej plodnosti?

Hypotéza pasce nizkej plodnosti je zaloZena na troch mechanizmoch. Demograficky pracuje
S poctom Zien v reprodukénom veku. Menej potencidlnych matiek v budiicnosti na Slovensku
bude znamenat’ menej pdrodov. Sociologicky je zaloZeny na predpoklade, Ze idealna velkost’
rodiny mladSich generdcii sa zmenSuje ako dosledok sucasnej nizkej plodnosti. Ekonomicky
mechanizmus je zaloZzeny na hypotéze, Ze plodnost je vysledkom kombinacie aSpiracii
a ocakavaného prijmu (prva cast’ Easterlinovej hypotézy relativneho prijmu).

Prispevok sa zameral na mozny buduci vyvoj poctu narodenych deti v spojitosti
s o¢akavanym poc¢tom Zzien v reprodukénom veku a alternativnymi scenarmi plodnosti. Ak je
dovod sa domnievat’, Ze mechanizmus pasce nizkej plodnosti na Slovensku skuto¢ne pdsobi,

je potrebné prijat’ okamzite také opatrenia, aby sa podarilo z nej vymanit’.
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Abstract:

Over the last two and half decades fertility level in Slovakia has been decline and stay more
than one decade below 1.5 children per woman. Is this low fertility here to stay or will the
birth rates recover? Is Slovakia at risk of low fertility trap?

The low fertility trap hypothesis is based on three mechanisms. The demographic mechanism
works with a number of women in reproductive age. Fewer potential mothers in the near
future in Slovakia will result in fewer births. The sociological one based on the assumption
that ideal family size for the younger cohorts is declining as a consequence of the lower actual
fertility. The economic one is based on hypothesis that fertility results from combination of
aspirations and expected income (first part of Easterlin relative income hypothesis).

This paper focused on the possible future development of the number of births in connection
with the expected number of women in reproductive age and alternative scenarios of fertility.
If there is reason to assume that mechanisms of low fertility trap in Slovakia will indeed at

work, is necessary to take immediate such measures in order to fast escape from this trap.

Keywords: the low fertility trap, population projection, Slovakia

Uvod

Nizka uroven plodnosti, ktort identifikujeme vo viacerych krajinach Eurdpy (najmé juZnej,
strednej a vychodnej spolu s nemecky hovoriacimi krajinami) sa stala veI'mi horticou témou
nielen odbornych, ale aj laickych diskusii. Vo vSeobecnosti je vnimana ako negativny jav,
ktory mdze vyznamnou mierou ovplyvnit fungovanie a formovanie spolo¢nosti. S tym st
uzko spojené snahy aj o predpovede budticeho vyvoja plodnosti v spojitosti s identifikaciou
moznych dopadov. Slovensko pritom nie je ziadnou vynimkou, resp. mdézeme povedat’, ze
patri ku krajindm, ktorych sa otdzka nizkej az vel'mi nizkej plodnosti bytostne dotyka.

Kym na konci 80. rokov eSte hodnota uhrnnej plodnosti na Slovensku dosahovala nieco viac
ako dve deti na Zenu, na zaCiatku nového milénia klesla pod hranicu 1,2 dietata na Zenu.
Slovensko sa tak v priebehu jedného desatrocia dostalo z pozicie krajiny s jednou

Z najvyssich plodnosti v eurépskom priestore do skupiny populécii s najnizSou plodnost'ou na
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svete. Ani nasledujuci mierny néarast nedokazal tento stav vyraznejsSie zlepsit, a preto nad’alej
priemerny pocet deti pripadajici na jednu zenu pri zachovani charakteru a intenzity plodnosti
zotrvava hlboko pod hranicou 2,1 dietata na zenu. Aj tato skuto¢nost’ poukazuje na to akymi
dramatickymi a historicky vyznamnymi zmenami prechadza reprodukéné spravanie
slovenskej populacie v poslednom $tvrt’storoci.

Dlhodobé zotrvavanie nizkej urovne plodnosti sa nielenze prejavi a prejavuje na pocetne
mensich novovznikajucich generaciach, ale postupne sa moéze podpisat’ aj na samotnej
vyslednej Struktare Zien podl'a poctu deti (parity), ¢o sa nasledne odzrkadl'uje aj na velkosti
rodin a domdacnosti. V dlh§om casovom horizonte takyto pokles vyraznym spdsobom
ovplyvni celkové fungovanie spolo¢nosti, ktora ¢eli tzv. starnutiu zdola. V pripade Slovenska
je pritom potrebné tieZ poukéazat’ na skutocnost’, Ze do seniorského veku sa postuvaji pocetné
generacie z 50. rokov, ¢im bude proces starnutia slovenskej populdcie podmiefiovanymi naraz
dvomi vzijomne sa podporujucimi faktormi. Je zrejmé, ze Slovensko v najblizSich rokoch
¢aka zna¢né zdynamizovanie procesu starnutia, a to az do takej miery, ze viaceré prognozy
predpokladaju jeho posunutie medzi krajiny s najstarSou populaciou v Eurdpe (a tym aj na
svete). V stvislosti s poklesom a zotrvanim plodnosti na vel'mi nizkej Girovni je potrebné este
podotknut’ jednu dodleziti skutocnost’. K tejto skutocnosti zacalo dochédzat’ v obdobi, ked” do
reprodukcie a veku typickom pre vstup do materstva sa zacali dostavat’ pocetné generacie Zien
narodenych v 70. rokoch minulého storoc¢ia. Namiesto novej populac¢nej viny vSak na vekove;j
pyramide vznikol pomerne vyrazny zarez, ktory ovplyviiuje a bude ovplyviiovat’ spolocnost’
na Slovensku aj do budicna. Okrem celkového starnutia slovenskej populacie ako celku je
potrebné tiez upozornit’ aj na zmeny, ktoré sa v najbliz§ich rokoch dotknu tiez produktivnej
zloZzky. Na jednej strane do dochodkového veku sa posuvaju uz spominané pocetné kohorty
0s0b z 50. rokov, ktoré vSak na druhej nahradzaji a budu dalej nahrddzané Coraz menej
pocetnymi generaciami z 90. rokov a prelome milénia. Okrem znizovania pocetnej vel'kosti
vSak pracovna sila Slovenska prejde aj procesom starnutia, ktora bude ovplyvilovat’ najméa
starnutie pocetnych generacii zo 70. rokov. Z dlhSieho Casového pohladu je tiez potrebné
upozornit’ na zna¢nu zotrvacnost’ v populacnom vyvoji. Je to dosledok znacnej podmienenosti
od vstupnej vekovej Struktiry. V praxi to znamend, Ze ani pripadny narast plodnosti
V najblizSich rokoch nemusi znamenat’ zvysenie poctu narodenych deti. Pri¢inou je fakt, ze do

reprodukéného veku sa uz dostavaju ¢oraz menej pocetné kohorty z prvej polovice 90. rokov.
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Efekt generacnej velkosti sa este viac prehibi v spojitosti s generaciami z konca 90. rokov
a zaCiatku 21. storocia.

Cielom predlozeného prispevku je poukézat' na niektoré aspekty pretrvavania nizkej
plodnosti na Slovensku a slovensku spolo¢nost’ v demografickej perspektive. Sucasne sa tiez
pokusime o modelovanie moznych zmien aich dopadov pri r6znom nastaveni charakteru
a intenzity plodnosti. Snahou tak bude poukazat,, ¢i Slovensko mdze realne Celit’ hrozbe pasce
nizkej plodnosti a aké konzekvencie by tento stav priniesol pre formovanie a fungovanie

slovenskej spolo¢nosti v zelatelnom smere.

Niektoré znaky transformacie plodnosti

Vyvoj poérodnosti a plodnosti na Slovensku po roku 1989 pravdepodobne zaskocil kazdého
ani nie tak trendom, ktory sa zacal formovat uz v 80. rokoch, ale predovsetkym svojou
dynamikou a hibkou. Plodnost’ klesla v priebehu piatich rokov (medzi rokmi 1991 — 1996)
z Grovne dvoch deti pod hranicu 1,5 dietata na Zenu. V d’alSom vyvoji sa vSak pokles
nezastavil (Ilen zmiernil) a vyvrcholil az v roku 2002, ked” plodnost’ dosiahla svoje historické
minimum 1,19 dietata na Zenu. Posledné tretie obdobie sa sice vyznacuje miernym
nepravidelnym rastom plodnosti, no ten ani zd’aleka nedokéze vynahradit' predchadzajuci
pokles. Podl'a poslednych dostupnych tdajov tak thrnna plodnost’ dosahuje troven len 1,48
dietata na zenu. Pod hranicou 1,5 dietata na zenu sa Slovensko nachadza uz 15 rokov,
pricom Vv rokoch 2001 — 2007 patrilo dokonca do skupiny krajin s veI'mi nizkou intenzitou
plodnosti (tzv. lowest-lowfertility®).

Ako sme uz uviedli v tivode, transformdcia plodnosti na Slovensku zac¢inala prave v obdobi,
ked’ do reprodukéného veku (a hlavne veku najvyssej plodnosti) postupne prichadzali pocetné
generacie Zzien narodené v 70. rokoch. Predpoklady rasticeho nanajvy$ viac-menej
stabilného(nanajvys mierne klesajuceho) poctu narodenych deti tak vzhl'adom na kohortny
efekt boli pomerne legitimne. Pokles plodnosti vSak bol tak dynamicky a dramaticky, Ze
vyrazne prevySil efekt rastlicej pocetnosti generacii. Kym vroku 1989 sa narodilo na
Slovensku este nieco viac ako 80 tis. deti, v roku 2002 to uz nebolo ani 51 tis. Spominany
narast plodnosti sice prispel tiez k narastu porodnosti, ktora vrcholila v roku 2009 na trovni

nieCo viac ako 61 tis. V dalSom vyvoji doslo k miernemu poklesu a stagnacii na Grovni

*Ide o pripad, ked’ thrnna plodnost’ dosahuje maximalne uroven 1,3 diet'ata na zenu.
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priblizne 60,5 — 61 tis. deti. Aky vSak bude d’al§i vyvoj, resp. do akej miery ho mdze
ovplyviovat’ troven plodnosti a do akej sa na tom bude podielat’ buduci populaény vyvoj,
resp. pocetna velkost generacii zien v reprodukénom veku sa pokusime odhadnuat v
nasledujtcej Casti. Nateraz sa len obmedzime na konStatovanie, ze pocCetné generacie Zien
narodené v 70. rokoch postupne dosahuja vrchol reprodukéného veku resp. sa nachadzaju v
jeho druhej polovici aich d’alsi vplyv na pocet narodenych deti sa znizuje a bude kazdym
rokom zniZovat’.*

Dopady procesu transformacie reprodukéného spravania st sice jednoznacne
identifikovate'né aj na prierezovych udajoch akym je aj thrnna plodnost’, tie vSak v Case
zmien reprodukcie mézu nadobudat’ skreslené hodnoty, resp. nevypovedaji dostatoéne presne
0 skutocnej intenzite a charaktere dané¢ho procesu (blizsie pozri napr. Sobotka 2003, Zeman
2010). Ako sme uz uviedli vysSie, na Slovensku hodnota tthrnnej plodnosti dosiahla svoju
minimalnu Groven na zaciatku nového milénia. Je to vysledok spolupdsobenia niekol'kych
faktorov. PredovSetkym je potrebné pripomenut’, Ze uhrnna plodnost’ predstavuje intenzitu
a charakter plodnosti fiktivnej kohorty Zien, zloZenej z celkovo 35 redlnych generécii, ktoré sa
vdanom roku nachadzaji vrozliénej fazy svojho zZivotného cyklu a s rozdielnou
reprodukénou historiou. V pripade konca 90. rokov a zaciatku 21. storocia islo voO
vSeobecnosti o dve rozne skupiny. StarSiu tvorili Zeny narodené v 60. rokoch, ktoré sa riadili
tzv. vychodoeurépskym modelom reprodukcie vyznacujucim sa okrem iného skorym
vstupom do materstva, postupnym priklonom k dvojdetnému modelu rodiny a tiez relativne
skorym zaviSenim svojich reprodukénych drah (Casto do 30. roku zivota). Preto v ich pripade
plodnost’ dosahovala vo veku nad 30 rokov nizku roven. Na druhej strane v mladSom veku
sa nachadzali Zeny narodené v 70. rokoch, ktoré vSak uz postupne odmietali vychodoeuroépsky
model reprodukcie asvoj vstup do materstva arodi¢ovstva odkladali. Kombinacia dvoch
skupin s relativne nizkou plodnostou priniesla Slovensku celkovo vel'mi nizke hodnoty
uhrnnej plodnosti.

KedZe sa ukazalo, Ze zmeny plodnosti sa Siria postupne naprieC generaciami, je generacny
pohl'ad dolezitou stcastou pri pochopeni samotného mechanizmu transformacie a tym aj

mozného buduceho vyvoja plodnosti na Slovensku. Podrobné vysledky niektorych analyz

* Vzhl'adom na intenzitu plodnosti vo veku 40 a viac rokov je zrejmé, Ze zeny narodené v 70. rokoch uz dnes len
v znaéne obmedzenej miere ovplyviluji uroveti porodnosti. Nanajvys ide o zeny z konca 70. rokov, no aj v ich
pripade je to uz len otazka najbliz§ich par rokov. Dominantnu poziciu tak z kohortného pohl'adu v reprodukénom
veku zaujimaja zeny z 80. rokov a postupne aj z prvej polovice 90. rokov.
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(Sprocha 2013, 2014b; Potandokova 2011) ukazuju, e nositel’kami zmien reprodukéného
spravania su zeny narodené na konci 60. ana zaciatku 70. rokov. Hlavnym znakom je
predovsetkym pokles plodnosti v mladSom veku, ¢o je v ostrom kontraste s charakterom
reprodukcie zien, ktoré celé alebo znacnu Cast’ svojho reprodukéného obdobia prezili pocas
minulého politického rezimu a Specifickych podmienok v flom vzniknuvsich. Proces
odkladania vstupu do materstva arodicovstva a Stym spojeny pokles intenzity plodnosti
Vv mladSom veku (priblizne do 17. roku zivota) sa postupne medzigeneraCne pomerne
dynamicky roz$iroval (najmé u Zien narodenych v prvej polovici 70. rokov) az dosiahol u Zien
zo zaciatku 80. rokov hodnotu priblizne jedného dietat’a. V tychto kohortach vsak uz proces
odkladania sa d’alej uz vyraznejsie neprehlbuje a budeme svedkami urcitej stabilizacie modelu
reprodukcie v mladSom veku. Pre celkova troven realizovanej plodnosti okrem rozsahu
odlozenych pdérodov bude rozhodujucu tlohu zohravat intenzita rekuperécie, teda ta Cast’
odlozenych poérodov, ktort sa podari Zzendm dohnat’ vo vysSom veku. HlbSia analyza procesu
rekuperacie (Sprocha 2013, 2014) viak nielen pre slovenské prostredie (pozri napr. Sobotka
a kol. 2011ab) potvrdila, ze kym prvé deti sa v prevaznej miere stihni narodit’, dohananie
druhych a dalSich porodov je ovela problematickejSie. Prave uroven rekuperdcie tychto
odlozenych reprodukénych zamerov bude napokon rozhodujuca pre hodnotu konecnej
plodnosti a Struktary zien podl'a parity. DoterajSie informacie ziskané pre generacie zien zo
70. rokov naznacuji, ze budeme svedkami nielen d’alSiecho poklesu realizovanej plodnosti
definitivne pod hranicu dvoch deti, ale zna¢ne sa zmeni aj zloZenie zien podl'a poctu deti. Do
popredia sa dostanu ¢iastocne bezdetné zeny (predpoklad je, Ze by mohli dosiahnut’ hranicu
20 %), ale predovsetkym sa zvysi zastipenie Zien s jednym dietatom a to vSetko na ukor zien
dvomi aviac detmi. Uvedené zmeny sa samozrejme premietnu aj do prierezovych
ukazovatelov plodnosti. HlbSie sa o€akdvanym budiicim vyvojom intenzity plodnosti

Zaoberame nizsie.

Je pasca nizkej plodnosti realnou hrozbou pre Slovensko?

Hypotézu pasce nizkej plodnosti resp. samotny pojem pasce nizkej plodnosti prvykrat podla
nasich informacii pouzili Lutz a Skirbekk (2005) v studii zaoberajicej sa politikami
spojenymi s problematikou tempo efektu v krajinach s nizkou plodnostou. Hlavnou

myslienkou pritom bolo, ze ak skutocne existuje pasca nizkej plodnosti, potom je naozaj
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dolezité, aby boli prijaté také opatrenia, ktoré by dokazali z nej v kratkodobom horizonte
krajinu vymanit. V prepracovanej $tudii, ktora sa primarne zaoberala otazkou pasce nizkej
plodnosti (Lutz akol. 2006) autori vychadzali zo skuto¢nosti, Ze v siCasnosti neexistuje
ziadna preukazatel’'ne overena tedria budiceho vyvoja plodnosti (pozri aj napr. Lutz2006),a to
aj napriek tomu, ze vacsina medzinarodnych prognéz (napr. OSN, EUROSTAT) predpoklada
jej postupné zvySovanie.

Hypotéza pasce nizkej plodnosti vychadza z troch hlavnych komponentov: demografického,
ekonomického a sociologického. V prvom pripade sa na pokra¢ujicom populacnom poklese
podiel'a predovsetkym buduci vyvoj poctu zien v reprodukénom veku, ktory automaticky
bude znamenat’” mensi pocet narodenych deti. Sociologicky komponent sa opiera o zmenu
v preferenciach poctu deti. Idealna vel'kost’ rodiny u mladsich generacii klesa ako dosledok
niz8ej realizovanej plodnosti, s ktorou su jej prisluSnici kazdodenne konfrontovani. Posledny
treti komponent pracuje s prvou Castou Easterlinovej hypotézy relativnych prijmov. Podl’a nej
plodnost’ je vysledkom aSpiracii a ocakavaného prijmu, pricom sa predpoklada, ze aspiracie
maju rastici trend, kym o€akavany prijem mladych generécii sa sprava opacne ¢iastocne ako
dosledok starnutia populacie prave v dosledku nizkej plodnosti.

Zaroven hypotéza pasce nizkej plodnosti predpoklada, Ze vysSSie popisané tri komponenty
budu sa vzdjomne podporovat’ vo svojich Uc€inkoch, ktoré jednoznacne prinestt d’alsi pokles
poctu narodenych deti. Mechanizmus ich pésobenia m6Zeme vidiet’ na nasledujicej schéme.
Ako uz bolo spomenuté vysSie, jednotlivé mechanizmy pasce nizkej plodnosti stoja pri
vzajomnom spoluposobenim za po¢tom narodenych deti. Tato veliina predstavuje celkovy
vysledok intenzity a charakteru vekovo-specifickych mier plodnosti (prierezovych) a po¢tu
zien v jednotlivych vekovych skupindch reprodukéného veku. V lavej Casti schémy st vSak
okrem prierezovych mier resp. intenzity plodnosti eSte spomenuté kohortné (generacné) miery
a kohortna plodnost’. Prave kohortnd plodnost’ (a miery) su jednym z primarnych faktorov,
ktoré ovplyvituju spolu s ¢asovanim (a jeho zmenami) vysledni hodnotu prierezovej uhrnne;j
plodnosti. Samotna kohortnd plodnost” je podmienend normativnymi faktormi, ktoré su
Vv spojitosti s predstavami o velkosti rodiny (Lutz a kol. 2006).

Ide teda o konstrukt akéhosi sebanapiniajuceho sa proroctva, ked’ze pocet narodenych deti
bude v buducnosti (priblizne o 25 — 35 rokov) opédtovne ovplyviiovat’ jednak pocetnt vel'kost
kohorty potencialnych matiek (zien v reprodukénom veku) a sucasne tym ovplyvni aj pocetnu

velkost” d’alSich novych generécii. Plati tak, Ze s kazdou pocetne menSou generaciou sa
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postupne roztaa zostupna demografickd Spirdla. Samozrejme ide o zjednoduSeny model,
ked’ze do procesu formovania buducej populécie zien v reprodukénom veku sa zapaja aj
umrtnost’ a migracia. Kym Umrtnost’ Ciastocne zvyraziuje tento proces, ked’ze nie vsetky
narodené¢ dievcata sa doziju konca reprodukcéného veku (resp. veku najvysSej plodnosti),
Vv pripade pozitivneho migracného salda sa kohorta zien v reprodukénom veku méze pocetne
zvySovat. Ak sa vSak pozrieme blizSie na jednotlivé vonkajSie premenné, zistime, ze
z celkového poctu narodenych dievcat sa veku 50 rokov dozije v sti€asnosti takmer 97 %,
pricom do buducnosti mézeme predpokladat’ eSte d’alSie zlepSovanie umrtnostnych pomerov.
Tym dbjde k dalSiemu znizovaniu vplyvu tohto procesu na velkost kohorty zien
v reprodukénom veku. Odlisna situédcia je v pripade migracie. Reprodukény vek predstavuje
interval, v ktorom je pomerne vysoka Sanca zmenit’ trvalé bydlisko. Na celostatnej Grovni je
vSak rozhodujicim zahrani¢na migracia. Slovensko ztohto pohladu patri ku krajindm
s pomerne nizkym kladnym migraénym saldom. V poslednych piatich rokoch sa len raz
dostalo nad hranicu 4 tis. osob. NavySe z tohto poc¢tu je potrebné este vyclenit Zeny v
reprodukénom veku, a preto samotny efekt zahrani¢nej migracie je vel'mi nizky. Aj ked’ sa do
budicnosti o¢akava mierny néarast migraénych ziskov, musime eSte upozornit, Ze v pripade
migracie zohrava doéleziti ulohu aj jej neregistrovand zlozka. Tu sa javi Slovensko ako
migraéne stratovd krajina asmer poOsobenia procesu migracie na kontingent Zien
Vv reproduk¢énom veku by tak dokonca mohol byt opaény ako je tomu v pripade registrovanej
migracie. V kone¢no dosledku ani v pripade migracie nemdZeme ocakavat’ nejaké
vyznamnejSie posobenie na pocetnost potencidlnych matiek ateda vysledny pocet
narodenych deti. V kone¢nom dosledku oba procesy st zahrnuté v o¢akavanej podobe, ked'ze

vstupom do naSej analyzy su vysledky stredného variantu prognozy Bleha, Sprocha, Vaiio
(2013).



Prognostické prace, 7, 2015, ¢. 1

11

Obr. 1: Schéma pésobenia jednotlivych mechanizmov pasce nizkej plodnosti
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Pozrime sa najprv na prvy aspekt pasce nizkej plodnosti, ktory sa opiera o popula¢ny vyvoj,
resp. Struktiru Zien podla veku v reprodukénom obdobi. Ked’Zze pracujeme s horizontom
najblizS§ich dvoch desatro¢i predmetna veli€ina je v podstate podmienend len
predchadzajucim populacnym vyvojom (potom narodenych diev€at, umrtnostou
a migraciou) a predpokladany vyvojom pravdepodobnosti prezitia a urovne migracie. Ako
sme vSak ukazali vyssie, posledné dva komponenty zohravaju na Slovensku v predmetnom
veku len minimalnu Glohu a ani do budiicnosti neo¢akdavame nejak(i dramatick zmenu tohto
stavu. Preto dominantnym faktorom buduceho vyvoja kontingentu Zien v reprodukénom veku
je predchadzajtiica porodnost’.

Pokles poctu narodenych deti v 90. rokoch s vrcholom na zaciatku 21.storoc¢ia sa odohral na
Slovensku aj napriek tomu, ze do reprodukéného veku a veku najvysSej plodnosti postupne

vstupovali pocetné generacie zien narodené v 70.rokoch. Potvrdzuje to aj nasledujuci obr. 2.
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Kym v polovici 80. rokov bolo vo veku 15 — 49 rokov priblizne 1,266 mil. zien na zaciatku
90. rokov to bolo uz 1,336 mil. a na prelome milénia v tomto veku zilo na Slovensku dokonca
1,451 mil. zien. Od tohto momentu vsak pocet zien v reprodukénom veku zacina postupne
klesat. Ked’ze do reprodukéného veku sa postupne dostavaju menej pocetné generacie z 80.
anajmi 90. rokov uvedeny trend bude pokraovat aj v nasledujucich dvoch desatrociach.
V stcasnosti (rok 2013) tak pocet zien vo veku 15 — 49 rokov dosahuje 1,350 mil. 0sob, no uz
vroku 2019 s najviac¢Sou pravdepodobnostou klesne pod hranicu 1,3 mil. aby na konci
sledovaného obdobia uz iSlo len o 1,1 mil. os6b. Ak sa vyraznejSie nezmeni v najbliz§ich
rokoch intenzita plodnosti, potom klesanie poctu zien v reprodukénom veku bude pokraovat
aj za tymto horizontom. Pod hranicu 1 mil. 0s6b by sa Slovensko mohlo dostat’ uz na zaciatku
40. rokov avroku 2060 (horizont prognézy Bleha, Sprocha, Vaio 2013) by sledovany
kontingent tvorilo len priblizne 942 tis. Zien. Ked’Zze rozloZenie mier plodnosti nie je
rovnomerné s Vekom zeny v reprodukénom obdobi, ale st urc¢ité vekovi skupiny, ktoré sa
najvyraznejSie podiel’aju na celkovej intenzite plodnosti a teda najva¢Sou mierou prispievaju
k celkovému poctu narodenych deti, je potrebné sa na sledovany demograficky faktor pasce
nizkej plodnosti pozriet' eSte detailnejSie. Pracovali sme pritom v kazdom roku s 12
jednotkami veku, v ktorych sa koncentrovala najvyssia plodnost’ (resp. predpokladame, Ze sa
tu bude koncentrovat’ najvyssia plodnost’ v pripade najblizSich dvoch desatroc¢i). Vyvojovy
trend aj v ich pripade bol v podstate rovnaky ako, ked’ sme sledovali cely kontingent zien
Vv reprodukénom veku. LiSil sa len niektorymi odchylkami. PredovSetkym vzhladom na
zmeny Casovania plodnosti doSlo k akumulacii najvySSieho poctu zien vo veku najvyssej
plodnosti 0 nie¢o neskdr. Z pdvodnych priblizne 457 tis. 0s6b v roku 1990 sa zvysil az na
nieco viac ako 540 tis. v rokoch 2006 a 2007.

Odvtedy sme aj tu svedkami dramatického a pomerne dynamického poklesu, ktory dnes
znamena, ze vo veku najvyssej plodnosti uz je len nieco viac ako pol miliéna zien a do
zaciatku 30. rokov ich pocet klesne na troven necelych 338 tis. Prechodny mierny rast na
konci sledovaného obdobia vel'mi rychlo prejde do d’alSieho poklesu, ktory v roku 2060 pri
naplneni stredného variantu prognézy Bleha, Sprocha, Vaiio (2013) vyvrcholi na hodnote 300
tis. osob!

Z pohl'adu demografického mechanizmu je zrejmé, jedna z hlavnych podmienok zostupnej
$piraly pasce nizkej plodnosti sa na Slovensku napliia a s kazdou mladSou generaciou navyse

aj prehlbuje.
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Graf 1: Vyvoj poctu Zien v reprodukénom veku a veku najvysSej plodnosti na Slovensku
v rokoch 1990 — 2035
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Sociologicky mechanizmus pasce nizkej plodnosti sa opiera predovsetkym o osobny ideal
velkosti rodiny, ktory ako sme predstavili vysSie, je jednym z hlavnych faktorov konecnej
plodnosti. Vo vSeobecnosti sa ukazuje, Ze idedlna velkost' rodiny je vysSia ako napokon
realizovana. Navyse sa ukazuje, Ze vo viacerych krajindch Eurépy ma klesajicu tendenciu
(Goldstein akol., 2003). Lutz. akol. (2006) pri zahrnuti tohto konceptu ako jedného
Z mechanizmov hypotézy pasce nizkej plodnosti pracovali s predpokladom, ze uvedeny
pokles idedlnej velkosti rodiny je odrazom a je znasobeny samotnym poklesom plodnosti
Vv predchadzajicom obdobi. Mladé generacie Zijlice v spolo¢nosti S klesajucou plodnostou
a velkost'ou rodiny su tak kazdodenne konfrontované a ovplyvitované tymto prostredim a ich
socidlne normy anajmid normy spojené s idedlnou velkostou rodiny su prostrednictvom
procesov socializacie a socidlneho udenia znaéne ovplyvitované. Cim s mensim poétom deti
V rodinédch sa stretnd, tym mensi pocet deti bude stc¢astou ich normativneho systému (Lutz
a kol., 2006). Sucasne je vSak potrebné doplnit’, Ze zmeny v idedlnej vel'kosti rodiny ¢asovo
zaostavaji za zmenami v realizovanej plodnosti (Testa, Grilli 2006). Aj preto autori spatnu
vizbu na obr. 1 od skutocného poctu narodenych deti smeruji aj na pocet mladych l'udi

sdetmi s prisluSnym casovym oneskorenim a pripisuji mu jednu z kl'icovych uloh pri
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formovani idedlov o velkosti vlastnej rodiny. Uvedeny vztah sa zosililuje smerom
k populaciam s vel'mi nizkou plodnostou, pricom ako hrani¢ni hodnotu Testa a Grilli (2006)
uvadzaju uhrnna plodnost’ na urovni 1,5 dietata na zenu. V populéaciach s nizSou intenzitou
existuju tendencie opustat dvojdetny idedl rodiny a posuvat’ sa pod zachovni hranicu
smerom viac k jednodetnej rodine.

V pripade Slovenska skuto¢ne plati, ze priemernd velkost' rodiny sa zmensuje. Kym Zeny
narodené v 40. rokoch mali v priemere eSte viac ako 2,3 dietat’a, u zien z generacii z konca
50. rokov klesla kone¢na plodnost’ uz pod hranicu 2,2 dietata na zenu. Kohorty Zien z prvej
polovice 60. rokov uz maju len priblizne dve deti a vzhladom na postupne sa prehlbujuci
proces odkladania u Zien narodenych v 70. rokoch alen obmedzenu rekuperaciu (Sprocha
2013, 2014; Potancokova 2011) je zrejmé, ze v ich pripade klesne konecné plodnost’ prvykrat
V historii pod hranicu dvoch deti. Niektoré odhady hovoria, Ze by mohlo ist’ az o pokles na
uroven 1,6 dietata na Zenu. Pokles realizovanej plodnosti a S nim spojené zmeny v Struktire
zien podla poctu deti vramci transformdcie plodnosti odkladanim skuto¢ne prindsaju
prostredie, kde mladé generacie su konfrontované s menSimi rodinami, ¢asto len s jednym
dietatom, pripadne dokonca dlhsie zotrvavajice ako bezdetné. Otazkou vSak zostdva, ¢i sa
tento vyvoj skutocne odraZza aj na hodnotach idedlnej velkosti rodiny. Odpoved’ na iiu
mozeme hladat’ prostrednictvom niektorych prieskumov EVS (1991, 1999) a ISSP (2012). Ak
sa zameriame na skupinu osdb vo veku do 30 rokov, je zrejmé, Ze priemerny idealny pocet
deti skuto¢ne postupne klesal z arovne 2,34 dietata (EVS 1991) na 2,21 (ISSP 2012).Okrem
toho sa tiez Ciastocne potvrdilo, ze smerom k mlad$im kohortdm dochadza k celkovému
poklesu idealneho poctu deti v rodine. Napriklad v roku 1999 v prieskume EVS vo veku 50-
59 rokov sa priemerny idealny pocet deti na jednu rodinu pohyboval na Grovni takmer 2,6
dietata, kym v mladSich kohortach dosahoval len priblizne 2,3 dietata. Podobné zistenie
priniesol aj posledny prieskum ISSP z roku 2012. Aj ked’ na Slovensku zatial nie sme
svedkami poklesu priemerného idealneho poctu deti v rodine pod zdchovnu hranicu, tak ako
tomu bolo, resp. je v niektorych nemecky hovoriacich krajinach (pozri napr. Goldstein et al.
2003, Testa 2012), najnovsie udaje (napr. Eurobarometer 2011) v pripade mladSich kohort
poukazuji, Ze by ktomu mohlo postupne dojst. Kazdopadne dlhodobé zotrvéavanie
prierezovych ukazovatel'ov plodnosti na vel'mi nizkej urovni sa prejavi nasledne aj na
realizovanej plodnosti, o moze ovplyvnit’ aj reprodukéné zamery d’alSich generacii a posilnit’

tak u¢inky pasce nizkej plodnosti.
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Pokles plodnosti a s nim spojeného poctu deti je jednym z hlavnych dévodov tzv. starnutia
zdola. Predpoklada sa, ze reakcia na tento vyvoj prinesie zmeny v systéme socialneho
zabezpecenia, pricom Skrty sa najviac dotkni mladsich generacii vzhl'adom na potreby riesit’
situdciu s rasticim poctom a podielom seniorov. Okrem evidentného zhorSovania socialneho
zabezpecCenia mladych rychle starnutie moze priniest’ znizovanie hospodarskej produktivity,
¢o sa odrazi aj na niz§ich investicidch a hospodarskom raste. Vyhliadky mladych si vo
vSeobecnosti vnimané znacne pesimisticky, a to aj samotnymi mladymi 'ud’'mi. Navyse je
potrebné tiez doplnit, ze asSpiracie mladych z pohl'adu materidlnej spotreby st jednoznacne
vysSie ako tomu bolo v minulosti. Vyznamne k tomu prispel a prispieva tlak reklamy.
Samotny rast aspirdcii je umozneny v kone¢nom désledku aj klesajucou velkostou rodin
Mladi P'udia sa o bohatstvo domacnosti nemusia delit’ s va¢$im poétom strodencov. Zivotna
urovent domdacnosti (ktord vo vSeobecnosti rastie) na ktori si mladi zvykli, je o¢akdvana aj
Vv Case prechodu do dospelosti. Prave pozicia absolventov a mladych I'udi vo vSeobecnosti je
problematicka a v mnohych aspektoch neista, ¢o znamené taz$ie naplianie Zivotnej irovne,
na ktoru boli zvyknuti. Okrem toho je potrebné pripomenut’, Ze pracovny trh coraz vo vicsej
miere nati mladych k znaé¢nej flexibilite, preto dlhodobé zavizky ako je manzelstvo a rodina
mozu byt vnimané v urcitych fazach Zivotného cyklu ako prekazka. Mozeme tak vidiet, Ze
ekonomicky mechanizmus pasce nizkej plodnosti ovplyviiuje nielen intenzitu (velkost’
rodiny) plodnosti, ale aj jej Casovanie. Sme jednoznac¢ne svedkami vyrazného odkladanie
zaciatku reprodukcie, posunu reprodukénych zamerov do vyssieho veku, o uzko stvisi prave
s nelahkou situaciou mladych pri etablovani sa na trhu prace, rieSeni rezidencnej
samostatnosti a nadobudani zelanej zivotnej urovne.

Ako uz bolo spomenuté vyssie, autori (Lutz a kol. 2006) vychadzali z prvej Casti Easterlinovej
hypotézy relativneho prijmu. Podl'a nej dolezitym faktorom ovplyviiujicim ochotu mladych
vstupovat' do manzelstva arodiCovstva predstavuje pohlad ich samotnych na moznosti
splnenia ich materidlnych aSpiracii. V pripade, Ze pocituju dostatocnu prijmova silu vo
svojich domdacnostiach vo vztahu ku svojim materialnym aspirdciam, pozeraji sa na svoje
buduice vyhliadky optimisticky a maja tendenciu realizovat’ aj dlhotrvajice zavazky akymi je
manzelstvo arodiCovstvo. Ak vSak svoju situdciu vo vztahu k aSpirdcidm povazuji za
problematickt, dochadza k snahe odkladat’ tieto rozhodnutia na neskoér, prihodnejSiu dobu

(blizsiepozri Easterlin 1980).
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V pripade Slovenska bude potrebné s ekonomickym mechanizmom pracovat’ pravdepodobne
Vv inej ako povodnej podobe. Vzhl'adom na vyrazné zmeny vobec v charaktere hospodarstva,
trhu prace, zivotnej urovne domacnosti, ktoré prebiehaju v poslednych 25 rokoch, je vel'mi
tazké porovnavat’ materialne aSpiracie mladych generacii s potencialnym prijmom.5 Kich
socializacii (generacie zo 70. a 80. rokov) dochadzalo v uplne odliSnom prostredi a za Gplne
odlisnych podmienok. Ako rozhodujicim sa skor javi ich zna¢na diskontinuita a dynamika
zmien, ktora najma v 90. rokoch priniesla na trhu prace dovtedy takmer nepoznany fenomén
nezamestnanosti, nestability a ¢iasto¢ne aj pokles zivotnej Grovne. Prechod na novy systém
hospodarstva so sebou tak priniesol aj viaceré negativa, ktoré v mnohych ohl'adoch pocitili aj
mladé generacie prave vstupujuce na trh prace. Okrem toho je potrebné spomenut’ tiez
zruSenie viacerych opatreni socidlnej, rodinnej a bytovej politiky, ktoré opédtovne najviac
zasiahli mladych. Vplyv Strukturdlnych faktorov spolu s diskontinuitou systému a jeho
dramatickymi a dynamickymi zmenami jednozna¢ne predstavovali predovsetkym v 90.
rokoch vel'mi dolezit¢é mechanizmy ovplyviujuce charaktere reprodukéného spréavania.
Dokazuje to aj vysSie spominany vyvoj plodnosti. Rozpor medzirasticimi materidlnymi
aSpiraciami mladych generdcii v spojitosti s pretrvavajicou ich problematickou situaciou na
trhu preice6 (vysoka nezamestnanost, niz§ie prijmy), otdzkami spojenymi s reziden¢nou
samostatnostou (ceny bytov, dostupnost a schopnost’ splacat’ hypotéky a pod.) prispieva
nad’alej na Slovensku k zniZzovaniu hodnoty relativneho prijmu atym aj podl'a povodnej

hypotézy aj k prehlbovaniu pasce nizkej plodnosti.

Buduci vyvoj plodnosti a pérodnosti

Celkovy pocet narodenych deti sa odvija od dvoch zadkladnych faktorov. Prvym je pocet
arozlozenie zien podla veku v reprodukénom obdobi a najmad vo veku najvyssej plodnosti.
Druhou prerekvizitou je prave intenzita plodnosti a jej vekovo-Specificky charakter. Kym
prva premenna je do zna¢nej miery pre najblizSie dve desatrocia uz nastavend vzhl'adom na
predchadzajtaci populacny vyvoj a pocet narodenych dievcat, intenzita a vekovo-Specifické

rozloZenie mier plodnosti je resp. moze byt do urCitej miery variabilnd premennd. Plati to

® Najéastejsie na tento el sluzilo porovnavanie prijmu otca ako formujiica premenna adpiracii mladého muza
a jeho aktualny prijem.

® Situacia mladych Fudi sa na Slovensku eite zhorsila po vypuknuti globalnej hospodarskej krizy a ani
Vv poslednych rokoch sa napriklad z pohl'adu mier nezamestnanosti nejak dramaticky nezlepsuje.
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najmé v pripade prierezovych indikatorov, ku ktorym thrnna plodnost’ a vekovo-specifické
miery plodnosti patria. V pripade Slovenska to plati dvojnasobne, ked’ze v poslednom
Stvrt’storo¢i doslo k dramatickej a dynamickej premene charakteru reprodukéného spravania
a intenzity samotnej plodnosti. Aj napriek tomu v analogii s krajinami, ktoré tymito zmenami
uz presli a vzhl'adom na urcita zotrvacnost’ vo vyvoji demografickych systémov a samotného
popula¢ného vyvoja dokdzeme identifikovat urCit¢é pomerne realne scenare buduceho
smerovania konStruovat’.

Podrobné analyzy medzigeneraénych zmien plodnosti (Sprocha 2013, 2014; Potancokova
2011) ukézali, ze prva faza je postupne uz uzavretd. Dynamika procesu odkladania rodenia
deti (a najmé) prvych deti sa v pripade zien narodenych z prvej polovice 80. rokov vyrazne
spomalila, ¢o sa odrazilo aj na urcitej stabilizacii vyvoja mier plodnosti priblizne vo veku do
28 rokov. V d’alsom vyvoji tak zostava len obmedzeny priestor na d’alsi pokles, a preto
modzeme predpokladat, ze vekovo-Specifické miery plodnosti sa budi uz menit v tomto
vekovom spektre len minimalne. Opacna situacia vSak vznikla vo veku nad 27 rokov. Faza
dohanania (rekuperacie) odlozenych porodov sa najma v poslednych 5 — 10 rokov postupne
prehlbuje. V praxi to znamena, Ze intenzita plodnosti vo vy$§om veku sa zvySuje. Prave od
urovne rekuperacie sa bude odvijat' celkova uroven uhrnnej plodnosti. Z pohl'adu budtceho
vyvoja mozeme povedat, Ze proces rekuperacie je v porovnani s niektorymi d’al§imi po roku
1989 transformujucimi sa krajinami (napr. Ceska republika, Slovinsko) zna¢ne potlacena.
Navyse aj vzhladom na celkova dizku transformaéného obdobia moézeme predpokladat
V najblizSich rokoch urcity narast. Ten vSak urcite nedokéze plne kompenzovat’ straty, ktoré
hodnota thrnnej plodnosti utrpela v mladSom veku, a preto je vel'mi nepravdepodobné, aby
priemerny pocet deti na jednu Zenu dosiahol v najblizsich dvoch desatrociach opét’ hranicu
dvoch deti.

V najblizsich rokoch bez vzniku nejakych dramatickych negativnych zmien v spolo¢nosti
alebo hospodarstve mozZeme ocakavat' ur€ity mierny rast intenzity plodnosti. Tento
predpoklad sa opiera o efekt pokracujucej rekuperacie, ktora okrem narastu mier plodnosti vo
vySSom veku prinesie aj d’alSie celkové starnutie vekového profilu plodnosti. Okrem toho je
potrebné podotknut’, Ze v populacii Slovenska sa vyformovala skupina zien, ktoré sa svojim
reprodukénym spravanim vyrazne odliSuji od hlavného smerovania. V ich pripade mézeme
jednoznacne identifikovat’ skor§i matersky debut, s ¢im je Casto spojend aj celkovo vysSia

realizovana plodnost’. Viaceré indicie ukazuju, Ze by malo ist’ predovSetkym o zeny s nizkym
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vzdelanim, nizkym ekonomickym a socidlnym kapitdlom, Zijice najmi v segregovanych
romskych osadach pre ktoré je skoré materstvo a viacpocetné rodiCovstvo stale pomerne
Siroko akceptované. Vzhladom na vyrazne odlisné reprodukcéné spravanie a vel'mi mlada
vekovu Struktiru osob napriklad v pripade osob zijucich v rémskych osadach je zrejmé, ze
popula¢né momentum bude jednou z hlavnych pri¢in ich pocetného rastu. Potvrdzuju to aj
niektoré $pecifické populaéné prognozy (Vaio 2002, Sprocha 2014). Je preto dolezité pri
konstrukcii buduacich scenarov procesu plodnosti brat’ do tvahy aj tento faktor. Aky moze
teda d’alsi vyvoj plodnosti na Slovensku? Ako sme uz spomenuli vysSie, predpokladame, Ze
Vv najblizsich rokoch bude vrcholit’ este proces rekuperacie, ¢o by prinieslo mierne zvysenie
intenzity tohto procesu. Treba si uvedomit, ze k hornej hranici reprodukéného veku sa
dostavajii generacie zien, ktoré najviac zasiahla transformécia reprodukéného spravania
a Vv ich pripade je to posledna Sanca stat’ sa matkou alebo skompletizovat’ velkost’ rodiny na
zelany pocet. Okrem toho do veku nad 30 rokov sa tiez dostani generacie Zien, u ktorych
modzeme hovorit’ o znacnej stabilizacii modelu reprodukcie v mladSsom veku a k slovu by sa
mala dostat’ prave snaha o realizdciu odlozenych pérodov prave do vysSieho veku. Ur€ity rast
plodnosti vSak je moZné ocakavat’ len v najblizSich par rokoch a nasledne sa proces
transformacie plodnosti odkladanim pravdepodobne zavisi. Sti€asny stav tiez napoveda, Ze
nielenZe pdjde o blizku budicnost’, ale ani samotny narast hodnét thrnnej plodnosti nebude
nijak dramaticky. Otazkou zostdva aky rozmer bude dosahovat rekuperadcia v generaciach,
Vv ktorych plne bude etablovany novy model reprodukéného spravania. Analdgia s niektorymi
krajinami, ktoré sa v predchadzajicom obdobi tieZ dostali na vel'mi nizku troven plodnosti
spolu so stale pretrvavajucimi viacerymi problémami mladych I'udi pri prechode do dospelosti
a pri zakladani rodiny naznacuju, Ze by Strukturalne faktory skuto€ne mohli vyraznou mierou
ovplyvnit' a ovplyviovat’ vstup do materstva a rodicovstva. Ak k tomu priratame pdsobenie
normativnych premennych a eventudlnu mozZnost skuto¢ného pdsobenia sociologického
komponentu pasce nizkej plodnosti, potom skutoéne mo6ézu mladSie generacie preferovat’
niz$iu realizovanu plodnost’, pocCet narodenych deti, ¢o sa nésledne odrazi aj na samotne;j
urovni prierezovych ukazovatelov aich vyvoji. Pasca nizkej plodnosti sa zdd skutocne
Slovensko do zna¢nej miery ohrozuje a bude velmi tazké sa znej vymanit. V podobnom
duchu sa vyjadruje vo svojej praci aj Peter McDonald (2005), ktory tvrdi, ze v pripade krajin,
ktoré raz klesli pod hranicu 1,3 dietata na Zenu je a bude vel'mi tazké, aby sa opdtovne

dostali nad hranicu 1,5 dietat’a. Podl'a neho je I'ahSie si tito uroven ustrazit ako ju opatovne
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dosahovat’. Na plodnost’ to moze znamenat’, Ze ako nahle klesla na tak nizku troven, a zostala
tam po ur¢iti dobu, moze byt vel'mi tazké, ak nie nemozné, zvratit’ takuto zmenu rezimu.
Pripomenieme, Ze Slovensko sa pod hranicou 1,5 diet'at’a na Zenu nachadza uz 15 rokov a ani
vyhl'ad do blizkej budicnosti nenasvedCuje, Ze by mohlo dojst’ k nejakému vyraznejSiemu
vzdialeniu sa od tejto hranice. Tak napriklad najnovSia prognéza EUROSTATu
EUROPOP2013 predpokladd, Zze thrnna plodnost’ by sa na Slovensku do roku 2035 mohla
zvysit len o priblizne 0,13 dietata na Zenu.YPrognéza vypracovand kolektivom Bleha,
Sprocha, Varo (2013) v podstate vo svojom strednom scenari o¢akava vel'mi podobny rast.
Z poévodnej hodnoty 1,45 dietata na zZenu by sa mohla tthrnna plodnost’ zvysit na priblizne
1,57 dietata. Ak by sa vsSak naplnil nizky scenar prognézy, potom by ani do roku 2035
priemerny pocet deti na Zenu neprekrocil hranicu 1,5 dietat’a (narast len o 0,05 dietat’a na
zenu). Naopak v pripade velmi priaznivého vyvoja by sa uhrnnd plodnost’ na Slovensku
mohla v najblizSich dvoch dekadach dostat’ az nad hranicu 1,68 dietata na zenu, tak ako to
ocakava vysoky variant predmetnej prognozy. Okrem nich sme eSte pre naSe ucely pripravili
dalSie tri scenare. Vel'mi nizky pracuje s fiktivnym predpokladom, ked’ hodnota tihrnne;j
plodnosti by trvalo zostala na hladine 1,3 dietata na Zenu, teda by neprekrocila tzv. lowest-
lowfertility. Druhy tzv. trap variant, zase poukazuje na skutocnost, ¢o sa bude diat
S porodnost'ou a po¢tom narodenych deti (a nasledne aj populdciou Slovenska) ak by uhrnna
plodnost’ zotrvala na tGrovni 1,5 dietata na Zenu. Posledny treti fiktivny variant sa snazi
poukdzat’ na vyvoj poctu narodenych deti a nasledny populaény vyvoj, ak by plodnost’ rastla v
nasledujtcich dvoch desatrociach tak dynamicky, Ze do jej prahu (rok 2035) by dosiahla taku
uroven ako na konci 80. rokov (viac ako 2 deti na Zenu). Okrem zmien v intenzite sme vSak
pracovali aj srozlozenim samotnych vekovo-Specifickych mier plodnosti, ato v smere

predpokladaného starnutia profilu plodnosti.
Aké dopady moZe priniest’ budici vyvoj plodnosti
V zjednoduSenej podobe zotrvdvanie na velmi nizkej tUrovni plodnosti bude mat

predovSetkym velky dopad na samotni vel'kost populécie. MacDonald (2008) na priklade

populacie, kde plodnost’ zotrvava na trovni 1,3 dietata na zenu ukazuje, Ze nasledujlica

! V prahu prognézy predmetny scenar vychadza z podhodnotenej urovne uhrnnej plodnosti (1,28 dietata na
zenu) a pre rok 2035 preto predpoklada, ze by na Slovensku na jednu zenu pripadalo len priblizne 1,41 dietata.
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(druhd) generacia bude v porovnani s rodi¢ovskou o priblizne 40 % mensSia a Stvrtd generacia
by dosahovala dokonca len 15 % z velkosti suc¢asnej. V nasom prispevku sa vSak nebudeme
pozerat’ az do tak vzdialenej budicnosti, ale zameriame sa len na obdobie najblizSich dvoch
desat’roci.

Ako uz bolo spomenuté vyssie, len vo vel'mi nizkom a konStantnom scendri o¢akavame oproti
sucasnosti, ze by hodnota uhrnnej plodnosti mohla klesnit’. Ostatné scendre pracuju bud’
s miernym alebo dokonca vyraznej$Sim narastom plodnosti, pricom vo velmi vysokom sa
dokonca snazime pozriet’ na to, ¢o by sa dialo s po¢tom narodenych deti, ak by sa plodnost’
zvysila az na zachovnu hranicu (2,1 dietata na Zenu). Z grafu 2 je zrejmé, ze vsetky pouzité
scenare by priniesli pokles porodnosti. V najpravdepodobnejSom strednom variante prognozy
plodnosti sa pocet Zivonarodenych deti za rok zniZi z viac ako 62 tis.® na 50 tis. v polovici 20.
rokov, no pokles bude pokracovat’ d’alej a do polovice 30. rokov by sa pri jeho naplneni pocet
narodenych deti stabilizoval pod hranicou 46 tis. Ak by plodnost’ klesala az na troven 1,3
dietata na Zenu, potom by sa v polovici 30. rokov narodilo roéne menej ako 37 tis. deti!

V konStantnom scenari pocet zivonarodenych klesne na 41 tis. deti. Vzhladom na jeho
nastavenie z pohladu intenzity plodnosti mdZzeme prostrednictvom ziskanych vysledkov
identifikovat’ efekt predpokladanych zmien poctu a rozloZenia Zien v reprodukénom veku na
celkovy pocet narodenych deti. V absolitnom vyjadreni, ak neddjde k zmene v intenzite
plodnosti v najblizsich dvoch desatrociach sa Slovensku musi pripravit' na to, ze v polovici
30. rokov budl novovznikajice generacie menSie o priblizne 20 tis. osob. Ani d’alSie dva
scenare vSak neprinesu vyrazne odliSné vysledky. Ak by sa plodnost’ zvySovala podl'a nizkeho
Scenara, pokles poctu narodenych deti by predstavoval viac ako 17 tis. osob. V pripade, ze
uhrnna plodnost’ zostane stabilne na Urovni 1,5 dietata (tzv. trap scendr) znizenie poctu
narodenych deti dosiahne v horizonte prognézovaného obdobia viac ako 18 tis. deti, ¢o

znamena, ze v roku 2035 by sa narodilo necelych 43 tis. deti.

8 Pre dlhsiu Gasovi porovnatelnost’ pracujeme aj s detmi, ktoré sa narodili v cudzine Zenam s trvalym pobytom
na Slovensku. Tie uz od roku 2012 nie si SU SR sucastou $tatistického zistovania prirodzeného pohybu
obyvatel'stva. Pre uplnost’ doplnime, Ze ide v poslednych rokoch o viac ako 5 tis. deti.
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Graf 2: O¢akavany pocet narodenych deti podl’a jednotlivych scendrov vyvoja plodnosti
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V poslednych dvoch scenaroch bol zakomponovany predpoklad dynamického rastu plodnosti.
Ani ten vSak nedokdze zvratit’ vplyv kohortného efektu, a preto pocet narodenych deti bude
klesat. Najmé v pripade vel'mi vysokého scenara by vSak islo o len vel'mi mierny prepad. Na
druhej strane je vel'mi t'azké predpokladat’, Ze by sa plodnost’ mohla vratit’ v najbliz§ich dvoch
desatrociach na také hodnoty, aké dosahovala zhruba pred 25 rokmi. Rovnako aj vysoky
variant je za sucasnych podmienok dost’ neredlny. Ak sa nepodari vo vel'mi kratke; dobe

b[19

,hastartovat™ vo vic¢Sej miere proces rekuperacie a zvysit' tak hodnotu uhrnnej plodnosti
stabilne a najmé vyrazne nad symbolicku hranicu 1,5 diet'at’a na Zenu, je zrejmé, Ze populacia
Slovenska skuto¢ne je abude ohrozovana pascou nizkej plodnosti ajej dopadmi. Akym
konzekvenciam vSak Slovensko mdze cCelit’ pri pretrvavani plodnosti na takto nizkej trovni.
Okrem uz spominaného psychologického umocnovania efektu ,,malych rodin* sa kontinudlny
pokles poctu narodenych deti prejavi v najbliz§ich dvoch desatrociach predovSetkym na
vyvoji poctu deti v predskolskych zariadeniach a na pocte prijimanych a Studujicich Ziakov
a Studentov na zakladnych a strednych Skolach. S prisluSnym c¢asovym odstupom bude
samozrejme ovplyvneny aj potencidlny pocet uchadzacov, prijatych a Studujicich Studentov
na terciarnom stupni vzdelavania. Za horizontom prognézy budu dopady nizkej plodnosti uz

spojené priamo s trhom prace, ked’Zze nan budl vstupovat’ Coraz pocetne mensie kontingenty

0sOb. Sucasne je treba tiez podotknut, ze predpokladany vyvoj plodnosti a pérodnosti na
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Slovensku sa dotyka najmi najmladsich deti. V pripade oséb vo veku typickom pre Studium
na strednej a vysokej Skole ide aj v najbliz§ich 15 — 20 rokoch uz o existujuce generacie, a
preto v ich pripade je miera neistoty najmensia.

Pozrime sa vSak najprv na najmladSie deti vo veku do troch rokov a vo veku od troch do
Siestich rokov. Ked’ze tieto dve skupiny su priamo ovplyviiované vyvojom poctu Zzien
v reprodukénom veku anajmid vo veku najvyssej plodnosti a nésledne aj predovsetkym
predpokladanym vyvojom intenzity tohto procesu uz v najblizSich rokoch, je zrejmé, ze
ziskavame vel'mi podobné vysledky ako tomu bolo v pripade celkového poctu narodenych
deti vramci jednotlivych vyvojovych scenarov plodnosti. V podstate vo vSetkych
projekénych scenaroch predpokladame, ze do polovice 30. rokov dojde k pomerne vyraznému
poklesu poctu deti v prislusnych vekovych skupinach. Len vo vel'mi vysokom a vysokom
scenari by pokles bol najmenej dynamicky a dotykal sa skor druhej polovice prognézovaného

obdobia.

Graf 3: Predpokladany vyvoj pocétu deti vo veku 0 — 2 roky podla jednotlivych scendrov
vyvoja plodnosti na Slovensku v rokoch 2015 — 2035
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Graf 4: Predpokladany vyvoj pocétu deti vo veku 3 — 5 rokov podl’a jednotlivych scendrov
vyvoja plodnosti na Slovensku v rokoch 2015 — 2035

——\elmi nizky == Konstantny Nizky =={F=Trap ——@=Stredny =={}=\Vysoky =—fll=\Velmivysoky
190
[
180 il = ——
— I —]
= ‘\_ —
170 S~ -\_\ T —~—
— ~
— 160 ' —~
“ = B
> 150 N —
o L
© 140 .
73 L]
o (]
$ 130 =5
Q [}
o (]
e 120
110
100
(Fp] (o) ™~ ] ()] o — o~ o < N o ~ 00 (o] o — (o] (90] < N
— — — i i o o o o o o (] o o o o o o (90) o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o~ o o o (o] (o] o o o (o] o o o o~ o o o (o] (o]

Zdroj udajov: vypocty autora

Naopak najvac¢sie zmeny st oCakdvané logicky v konStantnom scenari a predovSetkym vo
vel'mi nizkom scenari. Oproti sicasnosti by pocet deti vo veku do troch rokov a vo veku 3 — 5
rokov klesol o takmer 70 tis. 0osob. Pri nemeniacej sa intenzite plodnosti efekt zmensujaceho
sa poctu zien v reprodukénom veku sposobi pokles predmetnych vekovych skupin o priblizne
60 tis. 0sOb. Zostavajuce tri scenare (nizky, trap a stredny) sa svojim poOsobenim na
predpokladany pocet deti vo veku do 6 rokov prili§ od seba neliSia. Potvrdzuje sa tak, Ze
dlhodobé zotrvavanie plodnosti na Urovni blizkej k hodnote 1,5 dietata na Zenu prinesie
V najblizSich rokoch skutoéne dramatické zmeny aj v pocte deti v predskolskom veku. Len
vyrazny rast plodnosti, aky moézeme vidiet’ vo vysokom scenari tento proces ma Sancu aspoi
CiastoCne spomalit’. Kohortny efekt je vSak v pripade Slovenska natol’ko silny, ze ani to by
nepostacovalo k zvrateniu pripadne zastaveniu nastipeného trendu.

Pre nastavenie buduceho fungovania zdkladného vzdelavania na Slovensku je vel'mi cennou
poznatok 0 moznom budicom vyvoji 0s6b vo veku 6 rokov atiez vo veku 6 — 14 rokov.
Najmé v druhom pripade je potrebné brat’ do uvahy, Ze oCakavany vyvoj plodnosti v ramci
jednotlivych scenarov spolu s efektom zniZovania poctu zien v reprodukénom veku sa odrazi
az s urcitym casovym odstupom. Preto pocet 0sdb vo veku 6 — 14 rokov ma v podstate az do

zacCiatku 20. rokov mierne rastuci trend. Je to odraz populaéného vyvoja poslednych rokoch,
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kde sledujeme mierny nepravidelny narast poc¢tu narodenych deti (priblizne od roku 2002). Aj
tu vSak Coskoro dojde k dynamickému zvrateniu tohto trendu, ktory nezastavi ani nastavenie
plodnosti v zmysle vysokého a vemi vysokého scenara. Rozmer uvedenych zmien detailne

zobrazuje pre jednotlivé predpoklady o moznom vyvoji plodnosti graf 6.

Graf 5: Predpokladany vyvoj poctu deti vo veku 6 rokov podla jednotlivych scendrov vyvoja
plodnosti na Slovensku v rokoch 2015 — 2035
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Ovel'a skor sa faktor nizkej plodnosti (s vynimkou vysokého a vel'mi vysokého scendra)
a najmé kohortny efekt prejavia na potencialnom pocte prijimanych Ziakov do prvého ro¢nika
zékladnych skol®. Opitovne plati, Ze len pri dynamickom zvySeni intenzity plodnosti vyrazne
nad hranicu 1,8 dietata na Zenu by pocet deti vo veku 6 rokov zacal klesat’ az priblizne od
polovice 20. rokov resp. az v druhej polovici prognézovaného obdobia (vo velmi vysokom
variante). Naopak pri naplneni velmi nizkeho a konStantného scendra sa pocty deti
V predmetnom veku uZ o desat’ rokov dostanti na hranicu 50 tis. 0sob a 0 d’alSiu dekadu budu
dokonca len na trovni 37,5 resp. nieco viac ako 40 tis. V strednom najpravdepodobnejSom

scendri sa o¢akava do konca prognézovaného obdobia pokles na priblizne 45 tis. deti.

9 N . . ) )
Pre urcité zjednodusenie pracujeme so skupinou oséb vo veku 6 rokov.



Prognostické prace, 7, 2015, ¢. 1

25

Graf 6: Predpokladany vyvoj poctu deti vo veku 6 — 14 rokov podla jednotlivych scendrov
vyvoja plodnosti na Slovensku v rokoch 2015 — 2035
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Buduci vyvoj poctu osdb vo veku 15 rokov je uz z troch Stvrtin progndézovaného obdobia
V prevaznej miere predurceny vyvojom pdrodnosti od prelomu milénia. Aj preto mézeme v
grafe 7 vidiet’ v najbliz§ich rokoch mierny pokles, ktory vSak néasledne vystrieda viac menej
stabilny rastovy trend az do polovice 20. rokov. Od tohto momentu uz bude opit’ zaleZat’ na
tom akym vyvojom bude prechadzat’ plodnost v spojitosti so zmenami poctu zien
Vv reprodukénom veku.

Opitovne plati, ze hlavné slovo bude mat’ kohortny efekt a len v pripade, Ze by sa plodnost’
zvySovala podla vysokého a predovSetkym vel'mi vysokého scenara mozeme byt svedkami
len mierneho poklesu 0s6b vo veku 15 rokov.

V podstate rovnaky vyvoj len s urCitym Casovym posunom je mozné ocakavat’ v pripade osob
vo veku typickom pre Stidium na strednej Skole (15 — 18 rokov). Priblizne do roku 2019
vidime v grafe 8 pokles anésledny narast ako dosledok vyvoja porodnosti od konca 90.
rokov. V druhej polovici progndézovaného obdobia sa aj v tychto kohortach prejavia
ocakdvané zmeny, ktoré prinesi (az na vynimky v pripade vysokého a vel'mi vysokého

scendra) uz tol’kokrat spominany dramaticky pokles poctu osob.
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Graf 7: Predpokladany vyvoj poctu osob vo veku 15 rokov podla jednotlivych scendrov
vyvoja plodnosti na Slovensku v rokoch 2015 — 2035
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Zdroj udajov: vypocty autora

Graf 8: Predpokladany vyvoj poétu 0séb vo veku 15 — 18 rokov podl’a jednotlivych scendrov
vyvoja plodnosti na Slovensku v rokoch 2015 — 2035
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Najmensi vplyv bude mat v prognézovanom obdobi predpokladany kohortny efekt
a pretrvavanie nizkej plodnosti na osoby vo veku 19 — 21 rokov. Ich vyvoj je detailne podl'a

jednotlivych scenarov zobrazeny na grafe 9.

Graf 9: Predpokladany vyvoj poctu 0séb vo veku 19 — 21 rokov podl’a jednotlivych scendrov
vyvoja plodnosti na Slovensku v rokoch 2015 — 2035
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Zaver

Plodnost’ na Slovensku sa uz viac ako 15 rokov nachadza pod hranicou 1,5 dietata na zenu,
pritom urcit¢é obdobie klesla dokonca pod hranicu velmi nizkej plodnosti (lowest-
lowfertility). Vyhliadky na jej dynamickej$i nérast v najblizSom obdobi nie st vSak za
suc¢asnych podmienok vel'mi optimistické. V najpravdepodobnejSom variante sice mézeme
oCakavat’ mierny rast, no ten ani zdaleka nedokdZe vyraznejSie prispiet k navrateniu
stratenych pozicii z konca 80. rokov. Aj preto sa s najvac¢sou pravdepodobnostou ofakava, ze
hodnota tthrnnej plodnosti na Slovensku sa stabilizuje na tirovni 1,5 — 1,6 diet’at’a na Zenu po
ukoncéeni procesu jej transformacie odkladanim. Ani k tomu vSak nemusi djst, ak

V najblizsich rokoch sa nezvysi
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intenzita sakou buda realizovat’ generacie Zien z 80. rokov svoje odlozené reprodukéné
zamery vo vySSom veku (nad 28 rokov). Vzhl'adom na tuto skuto¢nost’ mdzeme skutocne sa
obavat’, ze pasca nizkej plodnosti je pre slovenskll spolocnost’ stale realnou hrozbou. Navyse
ak plati aj jej psychologicko-sociologicky mechanizmus a pretrvavajuca nizka plodnost’ sa
odraza na formovani predstav o velkosti rodiny mladych osob, potom je skutocne najvyssi ¢as
prijat’ komplex opatreni, ktoré by sa cielene snazili prispiet’ k zvySeniu intenzity plodnosti na
Slovensku. Okrem toho, ze by realne mohli zvysit' plodnost’ na Slovensku vytvarali by aj
pozitivny signal, ktory by sa mohol odrazit' aj v psychologicko-sociologickej rovine. Na
tomto mieste je potrebné tiez spomenut, ze v sucasnosti neexistuje ziadne aktualne vyberové
zistovanie, ktoré by sa otdzkami rodiny, reprodukcie, rodinnych politik a pod. Specialne
zaoberalo. Tieto tdaje si pritom neodmyslitel'nou sucastou nielen pri koncipovani opatreni
a politik r6zneho zamerania, ale umoziuju tiez exaktnejSie rieSit’ niektoré otazky spojené
s moznym budiicim vyvojom plodnosti na Slovensku.

Prepracovana koncepcia rodinnej politiky spolu s d’al§Simi parcialnymi politikami v uzkom,
ale aj SirSom vztahu previazanymi s reprodukciou, rodinou ajej zdzemim (najmé oblast’
byvania, zamestnania, Zivotnej Urovne apod.) by davala jasny odkaz, Ze spolo¢nost ma
zédujem sa starat o mladé rodiny, chce im vytvorit' v ramci moZznosti, ¢o najddstojnejSie
podmienky pre Zivot a tym poméct pri napliiani jedného z ich najddlezitejsich poslani. S tym
uzko suvisi aj otazka ekonomického mechanizmu pasce nizkej plodnosti. Problém na
Slovensku ani tak netkvie v jeho povodnej podobe, ale je skor vysledkom diskontinuity
podmienok na trhu prace oproti predchadzajucemu politickému, spoloCenskému a tiez
hospodarskemu zriadeniu a vzniknuvSej problematickej situdcie mladych T'udi najmi po
skonceni vzdeldvania. Vysoka nezamestnanost’, niz§ie priemerné prijmy, neisté postavenie na
tthu price astym spojené problémy srieSenim rezidencnej samostatnosti urcite
nepredstavuji idedlne prostredie, v ktorom by mladi I'udia zacali intenzivnejSie rieSit’ také
dlhodobé zavizky akym je vstup do manzelstva a rodiovstva. Uvedent situaciu navysSe este
viac zhorsila nedavna hospodarska kriza, ktora evidentne zasiahla najma mladé osoby na trhu
prace, €o sa prejavilo aj na vyvoji prierezovych ukazovatel'ov plodnosti. Zda sa, ze otazka
pasce nizkej plodnosti je z pohl'adu vSetkych jej aspektov na Slovensku je nanajvys aktualna.
Asi najvyraznejSie sa vSak prejavuje a bude prejavovat’ demograficky mechanizmus. Vyrazné
vekové nerovnomernosti, ktorymi je zlozenie obyvatel'stva Slovenska podla veku priznacné,

velmi dynamicky adramaticky Vv najblizSich rokoch ovplyvnia pocet a Struktiru zien
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Vv reprodukénom obdobi. Ked'ze do veku nad 40 a neskor aj 50 rokov sa postupne dostavaju
prave pocetné generacie zo 70. rokov a naopak v mladsom veku st nahradzané coraz menej
pocetnymi generaciami (z 90. rokov a zaciatku nového milénia) kohortny efekt predstavuje
a bude predstavovat’ hlavny faktor vyrazného poklesu poctu narodenych deti v najblizSich
dvoch desatroc¢iach. Predpokladany rast plodnosti na urovenn 1,6 dietata na zenu (stredny
variant prognozy) tento trend nemoZze ani zvratit, ani zastavit’ ba dokonca ani vyraznejSie
ovplyvnit. Vel'mi malé rozdiely v poCte narodenych deti v nizkom, trap a strednom scenari
jednoznaéne poukazuju na jednozna¢nti dominanciu kohortného efektu. Dokonca ani keby sa
plodnost’ vyvijala podla vel'mi méalo pravdepodobného vysokého alebo za sucasnych
podmienok takmer neredlneho vel'mi vysokého scendra, nebolo by mozné zvratit' nastaveny
klesajuci trend. Tak vysoka plodnost’ by prispela len k jeho neskorSiemu nastupu a ¢iastocne i
k mensej dynamike poklesu. Je zrejmé, ze Slovensko sa po kratkom obdobi mierneho narastu
poc¢tu narodenych deti ajeho naslednej urcitej stabilite musi pripravit’ na d’al§i pomerne
vyrazny pokles. Ten sa zdad byt za sGfasnych podmienok nevyhnutnym dosledok
predovsetkym vnutorného nastavenia a predchddzajiceho populaéného vyvoja. Z pohladu
dopadov je zrejmé, Ze v najblizSich dvoch desatrociach vyznamne ovplyvni predovsetkym
spektrum o0s6b v predskolskom a Skolskom veku. V druhej polovici sa podpiSe uz aj na
potencialnom pocte prijimanych Studentov na strednu Skolu a v zavere ovplyvni aj kontingent
osob, ktoré vekovo budii zodpovedat’ v sicasnosti najcastejSie sa hldsiacim a prijimanym
osobam na terciarny stupenl vzdeldvania.

Ziskané vysledky jednoznacéne potvrdzuju, Ze demograficky mechanizmus bude dominantnym
prvkom pasce nizkej plodnosti na Slovensku. Ostatné faktory vSak mozu eSte viac zvyraznit
ofakavany prepad poctu narodenych deti atym zvyraznit' dalSie starnutie slovenskej
populédcie zdola. Na to, aby k tomu nedoSlo je skutone potrebné prijat’ promptne také
opatrenia, ktoré by prispeli k vyraznejSiemu narastu plodnosti. Ich efekt by vSak nemal byt
spajany len so Strukturdlnymi otazkami, ale mal by jasne deklarovat’ aj vysokt spolocensku
normativitu materstva a rodi¢ovstva, ¢im by sa mohlo posobit’ aj na psychologicko-socialny
mechanizmus pasce nizkej plodnosti. Sucasny stav vSak potvrdzuje, Ze ¢i chceme alebo nie,
Slovensko ¢eli a Vv najblizSich rokoch aj nad’alej bude celit vaznej hrozbe pasce nizkej
plodnosti s d’alekosiahlymi dopadmi na fungovanie a formovanie budutcej spolo¢nosti vo
vietkych jej aspektoch. Cas na zmiernenie dopadu kohortnych zmien v reprodukénom veku

sme uz premrhali a ak sa ndm nepodari odvratit’ aj hrozbu ostatnych mechanizmov, je zrejmé,
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ze Slovensko zasiahne pasca nizkej plodnosti v plnej svojej sile. Zda sa, Ze na pripade
Slovenska skuto¢ne plati, ze krajiny, ktoré dovolili, nielen aby ich plodnost’ klesla na nizku
uroven, ale neurobili ani dostato¢ne razantné opatrenia k rychlej naprave budu cCelit’ vel'mi

velkym problémom s jej ozivenim a S tym spojenymi konzekvenciami.
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